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EL TECHO VERDE DE LA UCAB

Infraestructura sostenible para
la sensibilizacion y la educacion
para el desarrollo sostenible

El techo verde de la Universidad Catoélica Andrés
Bello (UCAB) fue desarrollado sobre el edificio de
postgrado, en el campus de Montalban en la
ciudad de Caracas. Fue inaugurado en noviembre
de 2019 con una importante repercusion tanto en
la comunidad universitaria como en los medios de
comunicacion. Fue concebido como una
infraestructura sostenible y basicamente consiste
en cubrir el techo del edificio de postgrado con
tierra y plantas, conformando un jardin y usando
para ello unas jardineras extensas de poca
profundidad que cubren alrededor del 70% de la
superficie total del techo (430 m2).

Las motivaciones originales para el desarrollo de
esta infraestructura se relacionan tanto con lo que
en la UCAB se denomina el Eje de Sustentabilidad
Ambiental (UCAB, 2012), el cual comprende tanto
la vision como la institucionalizacion de las
orientaciones, iniciativas y actividades
relacionadas con la sustentabilidad ambiental
aplicadas en las funciones sustantivas de la
universidad, como con las motivaciones
relacionadas con las infraestructuras sostenibles,
entre las cuales y para los techos verdes desde el
punto de vista ambiental y social, se incluyen:
Regulacion térmica del ambiente, reduccién del
efecto deisla de calor urbano, mejora de la calidad
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del aire, y reduccion en el consumo de
energia, entre otras. (Lopez-Gonzdlez, B;
Camacho, y otros 2020).

La conceptualizacion del techo verde, se
hizo a través de un Trabajo Especial de
Grado, realizado por dos estudiantes de
Ingenieria Civil (Acuha y Estévez, 2013) y
asesorados por el Director del Postgrado de
Ingenieria Ambiental de Ila UCAB. La
conceptualizacién implicé la resoluciéon de

varios e importantes problemas de
ingenieria, entre los que destaca Ila
evaluaciéon estructural del edificio, el

suministro de aguas y la posibilidad de
acceso seguro al techo. Posteriormente y
cuando la universidad decide construir la
infraestructura, se desarrollé una etapa final
de diseno, en el ano 2019, la cual se confié a
una empresa constructora con experiencia
en el desarrollo de Techos Verdes.

El lapso transcurrido entre la
conceptualizacion y la etapa final de disefo
(6 anos) coincidié con la institucionalizacion
en la universidad del Eje de Sustentabilidad
Ambiental, lo cual permitié dar cabida a la
idea de utilizar este tipo de infraestructura,
como espacio y elemento de sensibilizacion
y formacién.
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En tal sentido la Direccién de Sustentabilidad Ambiental
solicité al equipo de diseno, la incorporaciéon de elementos
fundamentales para que el espacio permitiese el desarrollo
de este tipo de actividades, entre estos elementos
destacan: acceso seguro de personas, espacios para el
transito de personas en grupos, seguridad, elementos de
senalizacion y arreglo espacial y estético de las jardineras
acordes con la posibilidad de ser visitados. Es de hacer
notar que no todos los techos verdes que se desarrollan
son para ser visitados y recorridos, de alli la importancia de
considerar estos factores en el diseno final.

La evolucién de la concepcion del Techo Verde de la UCAB,
de una infraestructura sostenible enfocada principalmente
en lograr los beneficios relacionados con ambiente y
sostenibilidad, a wuna infraestructura que ademas
contribuya a la formacion y a la sensibilizacion, implicé el
desarrollo de estrategias y actividades particulares para su
utilizacién y aprovechamiento en este sentido.

El marco que guia las actividades formativas en la UCAB
estd contenido en su Proyecto Formativo Institucional
(UCAB, 2013), en cual se destacan dos aspectos
relacionados con esta tematica; el compromiso por el
desarrollo sustentable como uno de los valores con los que
se compromete la institucion y la sustentabilidad
ambiental como uno de los elementos fundamentales de la
extensidon universitaria y el compromiso social de la
universidad. Otras referencias que orientan el trabajo y la
concepcion del Techo Verde como un espacio de formacion
y sensibilizacién lo constituyen los Objetivos de Desarrollo
Sostenible 2030 propuestos por la ONU en el 2015
(Naciones Unidas, 2018), en lo particular la
conceptualizacion y desarrollo del Techo Verde se alinean
con los siguientes objetivos: 4 educacién de calidad, 7
energia asequible y no contaminante, 11 ciudades y
comunidades sostenibles y 13 accién por el clima, este
alineamiento significa que el techo verde constituye, se
vincula e incide sobre los lineamientos que brindan estos
objetivos. Por ultimo, es importante destacar que la UCAB
forma parte del Centro Regional de Experticia para la
Educacién para el Desarrollo Sostenible de la Gran Caracas,
esta plataforma agrupa a un conjunto de organizaciones
que tienen como principal objetivo la promocién del
desarrollo sostenible y el logro de la transformacién de la
sociedad a través de la educacién (RCE, 2020).
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Esta evolucion, la cual
incluyé las orientaciones
y lineamentos derivados
de las referencias

senaladas, llevo entonces
a la definicion de las

siguientes iniciativas
formativas para el uso del
Techo Verde:

Programas académicos; en
los que el Techo Verde se utiliza
para la realizacion de practicas de
asignaturas. En este sentido se
destacan las practicas realizadas
por la Catedra |Institucional,
Ecologia, Ambiente y
Sustentabilidad, realizadas entre
diciembre de 2019 y febrero de
2020, en las cuales participaron
423 estudiantes. Esta practica se
desarroll6 para lograr los
siguientes objetivos: Identificar las
ideas previas de los estudiantes
sobre: calor y temperatura; climay
tiempo; factores climaticos vy
elementos del clima, identificar las
caracteristicas del techo verde
UCAB, analizar las modificaciones
de sensacion térmica y confort en
el interior del edificio de
postgrado y por accion del techo
verde como una estrategia de
desarrollo sustentable, y analizar
estrategias para reducir los efectos
de las islas de calor urbanas. Esta
practica implica la medicién de
temperatura en distintas
superficies en el techo y en los
salones del edificio de postgrado,
el analisis e interpretacion de los
resultados, experimentos de
sensacion térmica y
familiarizacién de los estudiantes
con los elementos constitutivos
del techo.
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Estudiantes de otras asignaturas de la UCAB
también visitaron el techo verde en el marco de
actividades disenadas por sus profesores, entre
estos destacan los 36 estudiantes de las dos
secciones de Introduccion a la Ingenieria Sanitaria
y Ambiental de la escuela de ingenieria civil,
activas para el periodo mencionado.

Sensibilizacidon; La principal estrategia
adoptada para la sensibilizaciéon son las visitas
guiadas. La Direccion de Sustentabilidad
Ambiental, disené un circuito de recorrido y
contenido del Techo Verde, el cual incluye
informacion y visita de los espacios del techo
tratando y mostrando los siguientes elementos:
caracteristicas del techo (dimensiones,
composicion y caracteristicas de las jardineras, tipo
de techo verde, especies utilizadas), objetivos,
beneficios, historia y motivaciones para su
desarrollo, y para su continuidad y evolucién.
Segun los registros de la Direccion de
Sustentabilidad Ambiental, mas de 600 personas
visitaron el techo entre los meses de noviembre de
2019 y marzo de 2020, bajo la modalidad de visitas
guiadas concertadas, asistiendo ciudadanos
interesados, alumnos de unidades educativas y de
otras organizaciones. Otras estrategias de
sensibilizacion, como las campanas y piezas
informativas también se han utilizado. Asi mismo
se destaca el uso y el potencial del espacio como
marco y lugar para la realizacién de actividades
culturales y de encuentros promocionales.

Investigacion; el aprovechamiento del techo
verde y la tematica asociada, han comenzado a ser
objeto y tema de investigacién. Se registran al
menos dos iniciativas de investigacion vinculadas a
esta infraestructura. La adaptacién e instalacion de
una estacidon meteorolégica conectada a una base
de datos y a un sistema de monitoreo de
parametros climaticos en linea, y el desarrollo de
una aplicacion para teléfonos inteligentes, que
permita la identificacién de las especies de plantas
presentes en el techo verde, asi como sus
principales caracteristicas.
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Las  restricciones a la  movilidad,
presencialidad y reuniones que han sido
impuestas como medidas de bioseguridad
relacionadas con la pandemia del COVID-19
han restringido de manera importante la
realizacion de las actividades pedagdgicas
relacionadas con el Techo Verde. Se han
desarrollado practicas virtuales, con el uso
de fotografias y se esta disefilando una
actividad de divulgacion con el uso de
videos y redes sociales. Los trabajos de
mantenimiento y cuidado no se han
detenido  durante el periodo de
restricciones. La  evolucibn en la
funcionalidad del Techo Verde de la UCAB en
la que se registra la incorporacion del uso
pedagégico de una infraestructura
originalmente  concebida para ser
desarrollada por sus beneficios en el ahorro
de energia, climatizacion de edificaciones y
sus aportes a la mitigacion del cambio
climatico, se relaciona con el compromiso de
la universidad con el desarrollo sustentable,
la maduracion del eje de sustentabilidad
ambiental de la UCAB y el aprovechamiento
de las capacidades institucionales para la
sensibilizacion y formaciéon en procura del
fomento de una ciudadania sostenible.
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